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Abstract Article Info 
The present systematic review aimed to examine the effectiveness of the Response 

to Intervention (RTI) model in improving reading-related skills among students 

with dyslexia. Dyslexia is one of the most common and challenging learning 

disorders, characterized by persistent difficulties in reading accuracy, reading 

comprehension, and academic achievement. Given the critical role of reading skills 

in students’ educational success, identifying effective intervention approaches for 

reading difficulties is of considerable importance. Among existing intervention 

frameworks, the RTI model is recognized as a systematic, preventive, and data-

driven approach designed to enhance reading performance through continuous 

assessment and tiered instructional support. This study was conducted as a 

systematic review of both national and international research examining the 

effectiveness of RTI-based interventions for students with dyslexia. The synthesis 

of previous studies indicates that RTI-based programs—particularly those 

emphasizing phonological awareness, decoding skills, and multisensory 

instruction—can significantly improve reading accuracy, fluency, and 

comprehension. Findings also highlight that the effectiveness of RTI 

implementation depends on several key factors, including implementation fidelity, 

teacher training, and the use of valid and reliable assessment tools. Overall, the 

evidence suggests that RTI can serve as an effective educational and therapeutic 

framework for improving reading performance and academic achievement in 

students with dyslexia. However, further research is needed to strengthen 

professional training and develop context-specific instructional resources. 
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Extended Abstract  

Introduction 
Reading is one of the most fundamental 

academic skills and plays a crucial role in 

students’ learning and educational success. 

Dyslexia, as one of the most common learning 

disorders, is associated with persistent 

difficulties in word decoding, reading fluency, 

and reading comprehension, and may lead to 

significant academic and emotional 

consequences for students. 
    In recent years, the Response to Intervention 

(RTI) model has been introduced as a multi-

tiered, data-driven approach for the early 

identification of learning difficulties and the 

provision of targeted instructional support. 

This model, through continuous screening, 

progress monitoring, and instruction tailored to 

students’ needs, creates systematic 

opportunities to address reading difficulties. 

Therefore, examining the effectiveness of RTI-

based interventions is of considerable 

importance. 
 

Objective 
The present study aimed to systematically 

review research investigating the effectiveness 

of RTI-based reading interventions in 

improving reading skills among students with 

dyslexia. 
 

Methodology 
This study employed a systematic review 

design. Relevant studies examining the 

effectiveness of RTI-based interventions in 

reading disorders were identified and analyzed. 

Scientific databases were searched using 

keywords related to dyslexia, specific learning 

disorders, Response to Intervention, and 

reading skills, along with their English 

equivalents, across reputable national and 

international databases. 
 

Study Population and Sample 
The study population included all peer-

reviewed articles related to RTI-based reading 

interventions published between 2011 and 

2023 in international databases and between 

2020 and 2023 in domestic databases. After 

removing duplicates, irrelevant studies, and 

those not meeting inclusion criteria, 15 studies 

were selected for final analysis. 
 

Data Analysis 
Data extracted from the selected studies were 

analyzed using qualitative synthesis methods. 

The studies were categorized based on 

intervention type, participant characteristics, 

research design, and outcome variables, and 

their findings were systematically compared 

and synthesized. 
 
Findings 
The results of the reviewed studies consistently 

demonstrated that RTI-based interventions 

significantly improve reading-related skills in 

students with dyslexia. Specifically, these 

interventions enhanced phonological awareness, 

decoding skills, reading accuracy, and reading 

speed. Furthermore, notable improvements were 

reported in reading fluency and reading 

comprehension, which are essential components 

of academic achievement. 
In addition to cognitive and academic gains, 

several studies reported positive psychological 

outcomes, including increased motivation, 

improved self-efficacy, and more positive 

attitudes toward reading. Moreover, evidence 

suggested that RTI implementation reduces 

inappropriate referrals to special education by 

providing early, structured, and tiered support 

within general education settings. Overall, the 

findings support RTI as an effective preventive 

and remedial framework based on data-driven 

decision-making and continuous progress 

monitoring. 

 
Discussion and Conclusion 
This systematic review provides strong evidence 

supporting the effectiveness of the Response to 

Intervention model in the early identification and 

remediation of reading difficulties among 

students with dyslexia. The RTI framework 

facilitates differentiated instruction through a 

tiered structure, enabling educators to deliver 

progressively intensive and individualized 

interventions based on students’ responsiveness. 
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ترین اختلالات یادگیری است که توانایی رمزگشایی، درک ترین و ناتوان کنندهنارساخوانی یکی از شایع

کند. با توجه به اهمیت حیاتی مهارت خواندن در آموزان مختل میخوانی را در دانشمطلب و روان

های آموزش و پرورش پیشرفت تحصیلی، شناسایی و مداخله زودهنگام در این اختلال، یکی از اولویت

 1ز رویکردهای مناسب برای درمان نارساخوانی، رویکرد پاسخ به مداخله. یکی ارودشمار میبهاستثایی 

کند. آموزان طراحی میای، آموزش را با توجه به میزان پیشرفت دانشمند و مرحلهاست که به صورت نظام

، مرور و تحلیل مطالعات انجام شده پیرامون اثربخشی مداخلات خواندن مبنی بر از این مقالههدف 

های داخلی و خارجی، شواهد آموزان نارساخوان است.با بررسی پژوهشسخ به مداخله در دانشرویکرد پا

شناختی، های چندسطحی مبتنی بر رویکرد پاسخ به مداخله در بهبود آگاهی واجدهد که برنامهنشان می

ه اجرای دهد کسرعت و دقت خواندن، درک مطلب و انگیزه تحصیلی موثر هستند. نتایج مرورها نشان می

تواند نیاز به خدمات آموزش ویژه را کاهش داده و کیفیت عملرد تحصیلی و صحیح این رویکرد می

 آموزان را ارتقا دهد. هیجانی دانش

 یمهارت خواندن، نارساخوان ،یپاسخ به مداخله، مداخله آموزش ،یریادگیاختلال  هاکلیدواژه
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 مقدمه
خواندن نقشی  .رودشمار میبه یلیتحص یهایریادگی یتمام یاست که شالوده یو شناخت یمهارت زبان نیتریادیخواندن، بن

مهارت خواندن بنیانی برای رشد تفکر  ،کند. در واقعاساسی در رشد زبان، یادگیری مفاهیم جدید و مشارکت در جامعه ایفا می

موزشی امروز، توانایی خواندن صحیح و درک معنا از متن، . در نظام آرودشمار میبهانتقادی و ارتباط موثر با دیگران و محیط 

مهارت دچار ضعف هستند،  نیکه در ا یکودکان ،آموزان است از این رومعیاری کلیدی برای سنجش پیشرفت تحصیلی دانش

و زبانی خواندن فرآیندی شناختی  (.Ahadi and Kakavand, 2022). شوندیرو مبا مشکل روبه زیدروس ن ریمعمولاً در سا

(. در این فرایند، خواننده با Smith, 1974گیرد )است که از رمزگشایی نمادهای نوشتاری برای استخراج معنا شکل می

یابد. مهارت خواندن تنها به بازشناسی حروف گیری از دانش پیشین و ساختار زبان، به درک پیام نویسنده دست میبهره

شامل  یاصل یهامولفه (.Li & Kirby,2021، معنایی، نحوی و درک مطلب است )شود بلکه شامل پردازش واجیمحدود نمی

 ندیفرآ تواندیها محوزه نیاز ا کیدامنه واژگان و درک مطلب هستند. ضعف در هر  ،یخوانروان ،یواج یآگاه ،ییرمزگشا

طور ساخوان معمولاً چند مولفه بهآموزان ناردر دانش(. Rasinski, Blachowicz & Lems, 2011خواندن را مختل کند ) یکل

توسط پزشکان مورد توجه قرار  یلادیبار در اواخر قرن نوزدهم م نینخست یبرا یمفهوم نارساخوان .دچار نقص است زمانهم

 مارانیبرد که در آن ب کاربه یاختلال فیتوص یرا برا" یکلام یکور"است که واژه  یآلمان یآدولف کوسمال ، پزشک .گرفت

 نیرودولف برل .(Adolf, 1877) آنها سالم است یذهن یهاییتوانا ریسا نکهیا با وجود دهند،یخواندن را از دست م ییتوانا

برد که در  کاربه یاز کودکان و بزرگسالان یگروه فیتوص یرا برا ایسلکسیبار واژه د نینخست یکه برا یپزشک آلمانچشم

نوشتار نسبت داد  ی. او آن را به نقص در پردازش اطلاعات بصریعیطب یینایبا وجود هوش و ب .خواندن دچار مشکل بودند

(Radolf, 1877). هوش  با وجوداست که در آن کودک  یستیز-یخاص با منشأ عصب یریادگی یناتوان ینوع ینارساخوان

 ,National center on response to intervention) شودیخواندن با مشکل مواجه م یریادگیدر  ،یو آموزش کاف یعیطب

و درک  یدر حافظه واج ضعف ،یسازهیدر قاف یافزودن حروف، ناتوان ایحذف  ،یخوانآن شامل وارونه یهانشانه(. 2010

 Ahadi and Kakavand, 2022; Norouzi and) رانیدر ا ریاخ هایپژوهش (.Kats & Petscher, 2022است ) نییمطلب پا

Akbari, 2023 )یبودن و تداع محوریباز ،یواج یچون آگاه ییبا استفاده از راهبردها یمداخلات چندسطح اند کهنشان داده 

 یهاپژوهش یو مرور علم یبررس جه،یدر دقت و درک خواندن شود. در نت ریموجب رشد چشمگ تواندیم ،یریتصو

 یطراح یبرا ییبلکه مبنا دکنیتنها به شناخت نقاط قوت و ضعف مطالعات گذشته کمک منه نه،یزم نیشده در اانجام

اختلالات  تریندر عین حال پیچیدهو  نیتراز متداول یکی 1ینارساخوان .آوردیفراهم م رانیا یدر نظام آموزش یمداخلات بوم

ها، واژه ینارساخوان در بازشناس آموزاندانش. شودیرا شامل م یریادگی یهایدرصد از کل موارد ناتوان ۸۰است که حدود 

 دهد،یآنان را کاهش م یلیتنها عملکرد تحصمسئله نه نیمتون ضعف دارند. ا ییو درک معنا ،یخواندقت در خواندن، روان

توجه به  با .(Gould, Davies & Jones, 2022منجر شود ) یو مشکلات عاطف یریادگیاضطراب  زه،یبه افت انگ تواندیبلکه م

 یارتقا یبرا ی موثرآموزش یهاروش ییبه دنبال شناسا ریاخ یهاپژوهشگران در دهه ،ینارساخوان یو اجتماع یفرد یامدهایپ

از  یریشگیپ های مهم در این زمینه، رویکرد پاسخ به مداخله است که هدف آن. یکی از درماناندخواندن بوده یهامهارت

 نیآموز است. اهر دانش ازیو متناسب با ن یامشکلات و ارائه مداخلات مرحله عیسر ییشناسا از راه یریادگی یهایناتوان

(. رویکرد پاسخ به Watson, 2018) گرفته شد کاربه زیکشورها ن ریدر سا جیتدرو به یمتحده معرف الاتیابتدا در ا کردیرو

 مداخله شامل سه سطح است:

                                                           
1 Dyslexia 
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 شرفتیمستمر پ شیآموزان و پاهمه دانش یبرا تیفی(: آموزش باکیعموم یریشگی)پ نخست سطح. 

 یکاف فتشریپ نخستکه در سطح  یآموزاندانش یبرا یگروه یآموزش تیدوم )مداخله هدفمند(: حما سطح 

 .ندارند

 خواندن دیآموزان با مشکلات شددانش یبرا یتخصص ی(: آموزش انفرادیسوم )مداخله فشرده و فرد سطح. 

اسایی و ای، ابزاری مناسب برای شنتاکید بر پیشگیری، پایش مداوم پیشرفت و آموزش مرحلهرویکرد پاسخ به مداخله با     

این مدل در  ( نشان دادند که اجرای دقیقWang, 2022; Watson, 2018های بین المللی )درمان اختلال یادگیری است. پژوهش

 یهاپژوهششود. سطح عمومی سواد خواندن می آموزان به آموزش ویژه و ارتقایمدارس باعث کاهش نیاز به ارجاع دانش

آموزان انشخواندن در د یهاپاسخ به مداخله، نه تنها موجب بهبود مهارت کردیرو قیدق ینشان دادند که اجرا یالمللنیب

امکان  مدل به مدارس نی. اکندیم یریشگیپ زیآموزان ندانش ریدر سا یریادگیبلکه از بروز مشکلات  شودینارساخوان م

 ،نیبنابرا(. Kats&Petscher, 2022ی )قضاوت ذهن ینه صرفا بر مبنا رندیبگ میتصم یآموزش یواقع یهاتا بر اساس داده دهدیم

 به روشن شدن تواندیپاسخ به مداخله، م کردیبر رو یخواندن مبتن یهامدخله نهیمرور نظام مند مطالعات انجام شده در زم

ر مدارس مدل د نیا یتوسعه بوم یبرا ییشنهادهایو ارائه پ یپژوهش یخلاها ییشناسا ن،یشیپ یهانقاط قوت و ضعف پژوهش

های مبتنی های داخلی و خارجی درباره اثربخشی درمانهای پژوهش، بررسی و تحلیل یافتهاز این مقالههدف  کمک کند. رانیا

ی آموزان نارساخوان است تا ضمن تبیین مبانی نظری و عملهای خواندن در دانشدر بهبود مهارت مداخله پاسخ به بر رویکرد

 تر در سطح آموزش عمومی و تخصصی فراهم آید.گیری آگاهانهای برای تصمیماین رویکرد، زمینه

 

 شناسیروش
های نارساخوانی، اختلال یادگیری کلید واژه جست و جویاجرا شد. برای این منظور با  1منداین پژوهش با روش مرور نظام

در پایگاههای   Dyslexia, SLD, RTI, reading skillخاص، رویکرد پاسخ به مداخله و مهارت خواندن و معادل انگلیسی آنها

olar, Google schو پایگاههای خارجی  5و مگیران 4، سیویلیکا3(SID، پایگاه مرکز اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی )2نورمگز

Science Direct ها شامل مرتبط بودن با موضوع مقاله، بازه زمانی های انتخاب مقالهآوری شد. ملاکگرد، منابع اطلاعاتی لازم

با حذف موارد  ،نهایتدر  14۰2تا  1399سال و بازه زمانی چاپ مقاله فارسی  2۰23الی  2۰11چاپ مقاله انگلیسی سال 

مورد بررسی  15مقاله به علت عدم ارائه اطلاعات کافی  1۰مقاله انتخاب و با حذف 25مشابه و تکراری از کل مقالات تعداد 

 قرار گرفت.

 

 

 

 

 

                                                           
1 Systematic review 
2 WWW.normags.ir 
3 WWW.SID.ir 
4 Civilica.com 
5 WWW.magiran.com 
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 مندهای وارد شده در مرور نظامپژوهش

نوع  یاصل جینتا

 پژوهش

 (سال)پژوهشگر متغیروابسته مداخله نمونه

معنادار هر دو  بهبود

 ریمتغ

آموز دانش3۰ تجربینیمه 

 نارساخوان پایه سوم

آموزش 

آگاهی واجی 

مبتنی بر پاسخ به 

 مداخله

 دقت

 درک خواندن،

 مطلب

 و کاکاوند یاحد)

14۰1) 

 شیافزا

 ریچشمگ

 یخوانروان

 آزمایشی

 کنترل گروه با

آموز دانش 4۰

 نارساخوان

 هایبازی

چندحسی برای 

 آگاهی واجی

خوانی روان

و سرعت 

 خواندن

 یو اکبر ینوروز)

14۰2) 

معنادار  بهبود

 درک مطلب

ه نیم

 جربیت

 آموزدانش 25

 نارساخوان

آموزش 

تداعی تصویری 

 در

RTI 

 رو رستگا یزدان)ی مطلب درک

1399) 

به  ازین کاهش

 ژهیآموزش و

پیمایشی

 آزمایشی _

آموز دانش 2۸

 نارساخوان

 اجرای

 RTIگروهی 

 در کلاس

 تعامل

 اجتماعی،

 عملکرد

 و همکاران یرینص

(14۰۰) 

بهبود حافظه 

 فعال و آگاهی واجی

نیمه 

 آزمایشی

آموز دانش  3۰

 پایه دوم و سوم

برنامه 

آموزش فعال با 

تمرکز بر توانایی 

 واجی

حافظه فعال 

 و آگاهی واجی

 اداوی و همکاران

(14۰1) 

 

اثربخشی 

 شناختیمداخله واج

نیمه 

 آزمایشی

آموزش  آموزدانش 2۸

 آگاهی واجی

توانایی 

خواندن و آگاهی 

 واجی

 پور و همکاراننیلی

(14۰1) 

بهبود آگاهی 

واجی شناختی و 

نگرش نسبت به 

 خواندن

نیمه 

 آزمایشی

آموز دانش 3۰

 کلاس چهارم و پنجم

روش 

 فونوگرافیکس

آگاهی واجی 

و نگرش به 

 خواندن

 اداوی و همکاران

(14۰۰) 
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 هایافته
های انجام شده در زمینه اثربخشی مداخلات خواندن مبتنی بر مدل پاسخ به مداخله نشان مند پژوهشبررسی و تحلیل نظام

معنادار موجب  ایگونهدهد که این رویکرد در اغلب مطالعات، چه در داخل کشور چه در خارج از ایران، توانسته است به می

اصلی نتایج تع 

 داد

 نمونه

پژوهشنوع  کشور مداخلهنوع   های مهارت   

شده بررسی  

و پژوهشگر  

 سال

معناداربهبود   

خواندنعملکرد   

آموز دانش 6۰

 پایه دوم و سوم

سه RTI آزمایشی برزیل

ای مرحله  

 خواندن، دقت

 تحصیلی اضطراب

Machado & 

Capelini (2014) 

کاهش  %5۰تا 

 نیاز به آموزش ویژه

52۰ 

پایه دوم آموز دانش

 تا پنجم

–پیمایشی آمریکا

 آزمایشی

RTI در 

 ابتدایی مدارس

 عملکرد

 ارجاع تحصیلی،

 آموزشی

watson 

(2018) 

بالا اثربخشی شرکت  26۰۰ 

 45کننده از 

 پژوهش

 مرور کانادا

 فراتحلیلی

 مداخلات

 RTI  چندحسی

 رمزگشایی،

 مطلب درک

Kats & 

Petscher (2022) 

بهبود چشمگیر 

 هر دو مولفه

12۰ 

آموزدانش  

RTI آزمایشی چین در  

 مدارس دولتی

 رمزگشایی،

 واجی حافظه

Wang et al. 

(2022) 

بر  RTIتاثیر 

های مختلف مهارت

 خواندن

12۸4 

 13آموز از دانش

 پژوهش

مداخلات  فراتحلیل آمریکا

 RTIچند حسی 

دقت خواندن، 

خوانی، درک روان

مطلب، آگاهی 

شناختی و واج

 رمزگشایی کلمات

Compton et 

al, (2011) 

اگر مداخلات 

های در گروه

کوچک انجام 

شود اثربخشی 

ی خواهد تربیش

داشت به ویژه در 

 سنین پایین

3۰۰۰ 

آموز مقطه دانش

پیش دبستانی تا 

 متوسطه

مداخلات  فراتحلیل آمریکا

و  RTIچند حسی 

ارزیابی مکرر 

 عملکرد خواندن

رمزگشایی و 

آگاهی واجی، 

درک مطلب و 

خواندندقت   

Vaughn et 

al.(2017) 

بهبود 

رمزخوانی و 

 شناخت واژه

تا  ۸کودک  6۰

سال 1۰  

روش  آمریکا

ازمایشی با گروه 

 تصادفی

برنامه 

آموزشی فشرده 

phonics  حروف(

 و رمزخوانی(

رمزخوانی، 

 شناخت واژه

Lindstrom et 

al.(2023) 

بهبود مهارت 

 خواندن

کودک  44

 23نارساخوان و 

 کودک عادی

روش  هلند

 آزمایشی

آموزش روابط 

 صدا_حرف

مهارت 

خواندن و 

 رمزگشایی واژه

Gonzalez et 

al. (2015) 
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کنند که روش پاسخ به مداخله به دلیل ها بیان میآموزان نارساخوان شود. این یافتهنشای خواندن در داهای پایهارتقای مهارت

محور است که با شناسایی ساختار چندسطحی خود، نه تنها یک ابزار درمانی، بلکه یک نظام آموزشی پیشگیرانه و داده

های داخلی همانگونه که در جدول ر پژوهششود. دهای یادگیری میزودهنگام مشکلات خواندن، مانع از مزمن شدن نارسایی

های شناختی، تمرین رمزگشایی و استفاده از روشهای آموزش آگاهی واجها در قالب برنامهمداخله تربیشمشاهده شد، 

( نشاند داده است که 14۰2نوروزی و اکبری،  ; 14۰1اند. نتایج این مطالعات )مانند احدی و کاکاوند،چندحسی صورت گرفته

خوانی و رشد مهارت درک گیری روش پاسخ به مداخله در مدارس ابتدایی منجر به افزایش دقت خواندن، بهبود روانکارهب

آموزان  پس از در برخی از این مطالعات، گزارش شده است که دانش چنین،هم شود.آموزان نارساخوان میمطلب در دانش

تری نسبت به خواندن پیدا کرده و میزان اضطراب تحصیلی آنان کاهش تهای پاسخ به مداخله، نگرش مثبشرکت در برنامه

 (.14۰۰) نصیری و همکاران،  یافته است

( در 2۰14)  های خارجی نیز همسو با نتایج داخلی بودند. پژوهش ماچادو و کاپلینیهای پژوهشالمللی، یافتهز منظر بینا    

د ، نشان دارودشمار میبهاسخ به مداخله در بافت آموزشی غیرانگلیسی زبان برزیل که یکی از نخستین تجربیات اجرای مدل پ

سطح اضطراب  زمانهمآموزان شد و خوانی دانشکه اجرای مدل پاسخ به مداخله باعث افزایش چشمگیر در دقت و روان

 تعیین ین، نقشخصصی معلماو آموزش ت RTIیادگیری آنان را نیز کاهش داد. این پژوهش تاکید کرد که استمرار در اجرای 

سخ به مداخله در ( در ایالت متحده آمریکا، اجرای کامل مدل پا2۰1۸کننده در موفقیت برنامه دارد. در پژوهش واتسون )

 چنین،همکاهش یابد.  %5۰های آموزش ویژه تا حدود آموزان به کلاسمدارس ابتدایی باعث شد میزان ارجاع دانش

 یشرفتهای دقت خواندن و درک مطلب پیح دوم و سوم پاسخ به مداخله قرار داشتند، در آزمونآموزانی که در سطودانش

دهد که روش پاسخ به مداخله، نه تنها ها نشان مینشان دادند.این یافته RTIمعنادار نسبت به همسالان خود در مدارس فاقد 

مک کند. رتقای عدالت آموزشی نیز کا و های آموزشیتواند به کاهش هزینهدر اصلاح مشکلات یادگیری موثر است بلکه می

حسی در چهارچوب ( در کانادا، نشان دادند که مداخلات چند2۰22( و نیز کاتز و پتشر )2۰14پژوهش کاپلینی و همکاران )

رک مطلب زگشایی و دین تاثیر را بر بهبود رمتربیشروش پاسخ به مداخله، به ویژه در ترکیب با آموزش واجی و دیداری، 

شود، موجب تثبیت انجام می زمانهمهای بینایی، شنیداری و حرکتی کانال از راهدارند. این نوع مداخلات که در آنها یادگیری 

 شود.موزان نارساخوان میآبهتر حافظه واجی و افزایش انگیزه در دانش

آموز انجام شد، میانگین دانش 12۰۰پژوهش مستقل با بیش از  13 در مورد( که 2۰11در فراتحلیل کامپتون و فوکس )    

ن اثر از دیدگاه گزارش شده است. این میزا 72/۰تا  45/۰اندازه اثر مدل پاسخ به مداخله در بهبود مهارت خواندن بین 

ایی ین اثر مربوط به مهارت رمزگشتریشبشود. در این تحلیل، بندی میوده متوسط تا زیاد طبقههای آموزشی، در محدپژوهش

ین اشگران و آگاهی واجی بود، در حالی که تاثیر روش پاسخ به مداخله بر درک مطلب در حد متوسط گزارش شد. پژوه

پایش  میزان و نخستپژوهش تاکید کردند که اثربخشی روش پاسخ به مداخله به تداوم در اجرای آن، کیفیت آموزش درسطح 

ئه داد. در این پژوهش، مشابه ارا یهای( در چین نیز یافته2۰22مرحله بستگی دارد. پژوهش وانگ و همکاران ) پیشرفت در هر

آموز نارساخوان اجرا شد. نتایج نشان داد که عملکرد دانش 12۰ای بر روی هفته 12روش پاسخ به مداخله در قالب برنامه 

 بهبود یافته است. ناداریآموزان در رمزگشایی و حافظه واجی به طور معدانش

هایی با اشاره کردند که اجرای روش پاسخ به مداخله در بافت آموزشی متفاوت، حتی در زبان پژوهشگراناین،  افزون بر    

توانند کارآمد باشد، به شرط آن که مراحل مداخله به صورت منظم و مستمر ساختار واجی و نوشتاری پیچیده مثل چینی، می

آموز بود، دانش 3۰۰۰ای با بیش از پژوهش مداخله 26( که شامل 2۰17ر پژوهش فراتحلیلی وانزک و وان )دنبال شود. د
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ین اثربخشی را در دوره ابتدایی دارند. در تربیشهای کوچک، مشخص شد که مداخلات مبتنی بر پاسخ به مداخله در گروه

اما پایدار است. پژوهشگران نتیجه گرفتند که  ،ده اثری متوسطدست آمد که نشان دهنبه g= 0.54این پژوهش اندازه اثر کلی 

ی نسبت به جلسات تربیشتر اما مکرر و استفاده از آموزش ساختارمند توسط معلمان متخصص، بازدهی اجرای جلسات کوتاه

 بلند و پراکنده دارد.

مند برای شناسایی راهم کردن سازوکاری نظاماخله با فدهد که روش پاسخ به مددر مجموع، نتایج مرور مطالعات نشان می    

تحصیلی،  های خواندن دارد. این مدل در کنار افزایش عملکردو رفع مشکلات یادگیری، تاثیر چشمگیری بر ارتقای مهارت

شود. با این آموزان نسبت به فرایند خواندن میموجب تقویت اعتماد به نفس، کاهش اضطراب یادگیری و بهبود نگرش دانش

 وزش معلمان هایی در میزان اثربخشی میان کشورها مشاهده شده است که عمدتا به تفاوت در منابع آموزشی، آموتفاوت ،حال

انسانی  هایی نظیر کمبود نیروالشویژه در ایران، چگردد. بهمیزان پایبندی به اجرای دقیق مراحل روش پاسخ به مداخله باز می

تواند اجرای کامل این مدل را با ها میسنجش پیشرفت تحصیلی و تراکم بالای کلاس متخصص، نبود ایزارهای استادارد

رجرای اکند که برای دست یابی به نتایج پایدارتر، لازم است اکید میت این پژوهشهای هایی همراه کند. بنابراین، یافتهدشواری

ر زمینه دعلمان مشور نهادینه شود و آموزش تخصصی مدل پاسخ به مداخله به صورت جامع و ساختاریافته در نظام آموزشی ک

 های آموزشی قرار گیرد.شناسایی زودهنگام نارساخوانی و طراحی مداخلات موثر در اولیت برنامه

 

 گیریبحث و نتیجه
بر  مند و تحلیلی مطالعات انجام شده در زمینه اثربخشی مداخلات خواندن مبتنی، بررسی نظاماین پژوهشهدف اصلی 

لی به عنوان مد RTIهای داخلی و خارجی نشان داد که آموزان نارساخوان بود. مرور پژوهشرویکرد پاسخ به مداخله در دانش

های خواندن، رمزگشایی، آگاهی موثر بر بهبود مهارت ایگونههای آموزشی توانسته است که به سه سطحی و مبتنی بر داده

های کلاسیک بین های پژوهشآموزان دارای نارساخوانی تاثیر گذار باشد. این نتایج با یافتهواجی و درک مطلب در دانش

 ست.راستا ( هم2۰22( و کاتز و پتشر )2۰1۸( و مطالعات جدیدتر مانند واتسون )2۰۰6المللی همچون فوکس و فوکس )

های واجی و رمزگشایی است. این دو ها، تاثیر چشمگیر روش پاسخ به مداخله بر مهارتیکی از نکات برجسته در یافته    

ترین ویژگی نارساخوانی است. نتایج نشان داد و ضعف در آنها از شاخص روندشمار میبهمهارت، زیربنای یادگیری خواندن 

 Norouzi ;ین اثر را در بهبود خواندن دارد )تربیشه با آموزش مستقیم رمزگشایی واژه، های واجی همراکه اجرای منظم تمرین

2023Akbari, &  2014Machado & Capellini, مطابقت دارد که معتقد است اختلال  1ها با نظریه پردازش واجی(. این یافته

 است.اصلی در نارساخوانی، ناشی از ناتوانی در پرازش ساختارهای واجی زبان 

بر ابعاد هیجانی و انگیزشی یادگیری نیز داشته است. در  ی مثبتمولفه شناختی، روش پاسخ به مداخله تاثیر افزون بر    

آموزان  در مداخلات چندسطحی موجب کاهش اضطراب ( مشخص شد که شرکت دانش2۰14پژوهش ماچادو و کاپلینی )

د. این موضوع در مطالعات داخلی نیز گزارش شده است چنانکه شوتحصیلی و افزایش احساس کارآمدی در یادگیری می

 ( نشان دادند مداخلات گروهی روش پاسخ به مداخله در کلاس عادی باعث افزایش مشارکت14۰۰نصیری و همکاران )

ر فرآیند درمان ها بر اهمیت تعامل اجتماعی و انگیزه د. این یافتهشدآموزان نارساخوان اجتماعی و احساس تعلق در میان دانش

های انجام شده، یکی از متغیرهای مهم، سطح اجرای پاسخ به مداخله ویژه نارساخوانی دارند. در بررسیاختلال یادگیری به

                                                           
1 Phonological processing theory 
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آموزان با شود. یعنی زمانی که دانشمداخله مشاهده می 1ین اثربخشی معمولا در سطح دومتربیشبود. نتایج نشان داد 

کنند. این سطح از مداخله، تعادلی میان شدت آموزش و تعداد مشکلات متوسط، آموزش هدفمند و گروهی دریافت می

(. 2017al,  Vaughn etتر نیاز دارد )کم ی، به هزینه و زمان2کند و نسبت به مداخله فردی در سطح سومآموزان برقرار میدانش

توجه ندارند، مداخلات فشرده فردی در سطح سوم ضروری قابل یآموزانی که در سطوح اولیه، پیشرفتبا این حال، برای دانش

 است.

نکته قابل توجه دیگر، تاثیر آموزش معلمان و نحوه اجرای این روش است. نتایج مطالعات خارجی نشان داد که مدارس     

 ,Watson، پیشرفت تحصیلی به مراتب بالاتری نسبت به مدارس فاقد آموزش تخصصی داشتند )RTIمعلمان آموزش دیده در 

(. این موضوع در ایران نیز مصداق دارد، زیرا اغلب معلمان آموزش ابتدای با اصول علمی مداخله و پایش پیشرفت 2018

کنند. در حالی که های تکراری واجی درک میآشنایی کافی ندارند و اجرای روش پاسخ به مداخله را صرفا در قالب تمرین

 (.Fuchs & Vaughn, 2012) گیری مبتنی بر داده و ارزیابی مستمر پیشرفت تاکید داردفلسفه روش پاسخ به مداخله بر تصمیم

 های مهم مرور حاضر است.های اجرایی روش پاسخ به مداخله در نظام آموزشی ایران از یافتهاز سوی دیگر، چالش    

ندارد ارزیابی و معلم آموزش ویژه، نبود ابزار استا شناسروانها شامل کمبود نیروی انسانی متخصص مثل ترین چالشمهم

ها است. در پژوهش یزدانی و های پرجمعیت و ضعف در همکاری میان مدرسه و خانوادهخواندن، محدودیت زمانی در کلاس

 ایش پیشرفتموفقیت روش پاسخ به مداخله، نبود سیستمی منسجم برای پ(. اشاره شده که یکی از موانع 1399رستگار )

دهند نه داده عینی و ای که معلمان غالبا نتایج مداخله را بر اساس مشاهده شخصی گزارش میآموزان است. به گونهدانش

 رافزون بتواند و منظم، می دهد که روش پاسخ به مداخله در صورت اجرای مستمرین حال، مرور مطالعات نشان میبا امستند. 

 اهاز رویکرد رآموزان نیز موثر باشد. این درمان اختلال نارساخوانی، در پیشگیری از بروز مشکلات یادگیری در سایر دانش

ها با فتهکند. این یاشناسایی زودهنگام و اجرای مداخلات سطح به سطح، از انتقال مشکلات به سطوح شدیدتر جلوگیری می

ز ان بخشی اله به عنوی بین المللی در ایالت متحده آمریکا و کانادا مطابقت دارد، مکانی که روش پاسخ به مداخهاگزارش

 (. Fuchs, Fuchs and Compton, 2012) شودسیاست ملی آموزش ویژه به صورت گسترده در مدارس اجرا می

ی ترین الگو آموزشی برای شناسایترین و موثری از جامعنتایج مرور حاضر به روشنی نشان داد که مدل پاسخ به مداخله یک    

ای از آموزش عمومی، سازی ساختاری سه مرحلهژه نارساخوانی است. این مدل با فراهمیوو درمان مشکلات خواندن به

خوانی را آموزان دارای نارساتواند بخش بزرگی از نیازهای آموزشی دانشمداخله گروهی هدفمند و آموزش فشرده فردی، می

ز ازبان فارسی  توسعه ابزارهای یومی برای سنجش آگاهی واجی، درک مطلب  و سرعت خواندن در چنین،همپوشش دهد. 

گیری مبتنی آموزان و تصمیمای برخوردار است. بدون وجود ابزارهای دقیق سنجش، امکان پایش پیشرفت دانشاهمیت ویژه

 بر داده فراهم نخواهد بود.

 مل کلیدی بستگی دارد:به چندین عا RTIها نشان داد که موفقیت لی، نتایج مرور پژوهشبه طور ک    

 های اولیهطراحی دقیق سطوح مداخله بر اساس ارزیابی 

 آموزش مستمر معلمان در اصول تدریس مبتنی بر شواهد 

 پایش مداوم پیشرفت با ابزارهای معتبر 

 والدینای میان معلم، درمانگر و حرفههمکاری بین 

                                                           
1 Tier 2 
2 Tier 3 
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 های زمانی کافیتداوم مداخله در بازه 

تواند به عنوان الگویی کارآمد برای تحقق عدالت آموزشی در مدارس توان گفت مدل پاسخ به مداخله میدر مجموع، می    

های خواندن رتهای چندسطحی، نه تنها به بهبود مهاایران مورد استفاده قرار گیرد. این مدل با تشخیص زودهنگام و مداخله

شود. گسترش اجرای این روش آموزان دارای نارساخوانی میزت نفس دانشکند، بلکه باعث جلوگیری از کاهش عکمک می

ش تواند گامی اساسی در جهت ارتقای کیفیت آموزهای بومی، میراهکارهمراه با با آموزش تخصصی معلمان و تدوین 

 خواندن در مدارس ابتدایی کشور باشد.

تر، اثرات بلند مدت روش و نمونه گسترده 1های طولیاز طرح های آینده با استفادهشود پژوهشدر نهایت، پیشنهاد می    

تر از پایداری نتایج این آموزان بررسی شود تا تصویری جامعهای زبانی، شناختی و هیجانی دانشپاسخ به مداخله بر مهارت

 .شودرویکرد فراهم 
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